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ljus för fred!
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Swish: 900 1223
Plusgiro: 90 01 22-3
Bankgiro: 900-1223
svenskakyrkan.se/act

I natt vaknar miljontals människor till ljudet av  
krig och konflikt. Var med och sprid ljus i mörkret  
– tänd ett ljus för fred i Act Svenska kyrkans 
digitala ljuständning!

Act Svenska kyrkans 
arbete för fred
Act Svenska kyrkan är Svenska 
kyrkans internationella bistånds­
aktör med cirka 240 insatser i ett 
40-tal länder. Tillsammans med 
lokala kyrkor, organisationer och 
människorättsförsvarare agerar  
vi för fred. 

Som världsvid kyrka har Act Svenska kyrkan 
unika möjligheter att nå ut till människor. 
Verksamheten sker bland annat genom 
mötesplatser där människor kan samtala med 
varandra och förebygga eller lösa konflikter. 
Människor får också kunskap och stöd för att 
stå upp för sina rättigheter.

På platser där det råder väpnad konflikt 
arbetar Act Svenska kyrkan för att skydda 
civilbefolkningen och stötta med direkta 
humanitära insatser i form av mat, vatten och 
trygga platser att bo på. Vi bidrar även till att 
bygga fredliga samhällen genom olika projekt 
för att motverka fattigdom och utanförskap.

Vi lever alla under samma himmel  
– tillsammans gör vi skillnad.
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koden med 
din mobil­
kamera för 
att tända  
ett ljus.

Sprid ljus  
i mörkret
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Fem exempel 
på hur din  
gåva sprider 
ljus i mörkret

Drama för fred i Guatemala
I många delar av Guatemala är gängkriminalitet, 
människohandel och våld mot kvinnor 
och ursprungsbefolkningar vanligt. Genom 
våldsförebyggande kurser, traumabearbetning 
och juridiskt stöd står människor upp för sina 
rättigheter och förändrar sina samhällen inifrån, 
steg för steg.

335 kronor möjliggör att en mayakvinna i 
Guatemala kan delta i en dramalektion för att 
bearbeta upplevelser av våld och skapa publika 
föreställningar om mänskliga rättigheter.

Fredsarbete  
på gränsen  
till Sydsudan

I Sudan och Sydsudan 
pågår några av världens 

mest våldsamma konflikter 
och miljontals människor är på 

flykt i regionen. För att bidra till 
tryggare samhällen arbetar lokala kyrkor med 
konfliktförebyggande dialog och försonings­
processer, både inom och mellan olika folkgrupper.

340 kronor räcker till en grundutbildning för en 
kvinna inom fredsgruppen Mothers Union på 
gränsen mellan Uganda och Sydsudan. Det ger 
henne verktygen att bidra till fred – ett samtal 
i taget.

Volontärer för framtidshopp  
i flyktingläger
Över en miljon rohingyer har tvingats fly från 
Myanmar och bor nu i flyktingläger i Bangladesh. 
Ungdomarna i lägret har minimala möjligheter 
till utbildning eller avlönat arbete och bristen 
på framtidsmöjligheter kan leda till gäng­
kriminalitet och annat våld i samhället.

150 kronor räcker till två dagars vidareutbildning 
för en volontär i flyktinglägret Cox’s Bazar. 

Genom lek, spel, samtal 
och kurser erbjuder 

volontärerna ung­
domarna en 
meningsfull fritid 
och hopp för 
framtiden.

Stödgrupper 
ger kraft i 
Ukraina
Kriget i Ukraina har 
tvingat många 
människor att lämna 
landet, men de flesta 
är kvar. Act Svenska 
kyrkan har genom åren 
stöttat hundratals mikroprojekt över hela 
Ukraina, exempelvis mottagningscenter där 
människor får tillgång till samlingsplatser 
och stödgrupper. 

80 kronor räcker till att en person i Ukraina 
kan träffa en stödgrupp. I grupperna samlas 
vanligtvis 12–15 personer i liknande situationer, 
för att stötta varandra och bearbeta upp­
levelser från kriget. 

Modiga möten 
i Israel och 
Palestina 
Kriget i Israel och 
Palestina innebär 
stora utmaningar 

för barn som växer 
upp i regionen. 

Skolsystemet är 
segregerat och elever 

från judiska och arabiska 
skolor saknar naturliga mötesplatser. Det 
försvårar förståelsen mellan barnen och 
riskerar att förstärka konflikter.

255 kronor möjliggör att en skolelev i Israel 
kan delta i en träff inom ett fredsbyggande 
utbytesprogram där judiska, muslimska och 
kristna ungdomar får lära sig mer om sina 
egna och varandras traditioner, tro och liv. 

335 kr

80 kr

340 kr

150 kr
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