
KÖP JULKLAPPAR:
gavoshop.svenskakyrkan.se

Plusgiro: 90 01 22-3   Bankgiro: 900 1223

Läs mer på: svenskakyrkan.se/act

SWISHA DIN GÅVA
TILL 900 1223

BRYT EN 
TRADITION

I Guatemala slutar hälften av landets flickor skolan 
före högstadiet och tvångsäktenskap är vanligt. 
Flickor och kvinnor är socialt och ekonomiskt  
beroende av män. Varje år rapporteras över  
50 000 fall av våld mot flickor och kvinnor.

Din gåva bidrar till utbildningar för människor i 
Guatemala som vill stoppa tvångsäktenskap och 
våld. Genom kurser om könsroller och kvinnors 
rättigheter får ungdomar, kvinnor, män och  
religiösa ledare möjlighet att bryta skadliga  
normer och traditioner i sina samhällen.

UTBILDNING OM KÖNSROLLER
45 kronor räcker till kursmaterial om könsroller för en 
pojke i Guatemala. Genom gruppövningar lär sig pojkarna 
att utmana machokultur och bana väg för ett samhälle 
utan könsrelaterat våld.

45 KR
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VAR MED OCH BRYT MACHOKULTUREN

Vi lever alla under samma himmel 
och har samma rättigheter. Men 

beroende på var vi föds eller vilket 
kön vi har, ser verkligheten olika  

ut. Var med i kampen för alla  
människors rätt till ett värdigt liv.

Fler än 30 000 flickor gifts bort varje dag.  
Legenden om Lucia berättar om en  
flicka som vägrade att bli bortgift.  

Än i dag kämpar flickor runtom  
i världen för sina rättigheter.



BRYT EN TRADITION!

WORKSHOP MOT BARNÄKTENSKAP
30 kronor räcker för att en tonårsflicka i Indien ska kunna 
delta i en dagsworkshop om farorna med barnäktenskap. 
Tillsammans i gruppen blir flickorna starka och kan stå upp 
för rätten att inte giftas bort.

RÅDGIVNING TILL KVINNOR
385 kronor räcker till en månads juridisk och psykosocial  
rådgivning för en ensamstående mamma i Guatemala.

30 KR
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Advent, lucia och jul är en tid då vi får glädjas 
åt fina traditioner. Men det finns också skadliga 
traditioner som behöver brytas. Tvångsäkten-
skap är en tradition som innebär att 30 000 
flickor gifts bort varje dag. Act Svenska kyrkan 
arbetar med partners över hela världen mot 
tvångsäktenskap och för att stötta flickor som 
blivit bortgifta. Arbetet är helt beroende av 
frivilliga gåvor. 

Damaris Boror 
Chajon var bara 
17 år när hon fick 
barn, gifte sig och 
flyttade in hos 
sin mans familj. 
Hennes man lät 
henne inte gå 
ut och träffa sin 
familj, samtidigt 
som han själv 
spenderade allt 
mer tid hemifrån. 
Damaris var instängd och deprimerad. Varken hon 
eller hennes son Gabriel fick tillräckligt att äta och 
båda tappade i vikt. Till slut tog hon sin lilla son i 
famnen och lämnade hemmet. Damaris fick kon-
takt med Act Svenska kyrkans partner i Guatemala 
och får nu stöd för att kunna försörja sig och sin 
son på egen hand. 

Act Svenska kyrkan arbetar internationellt med 
andra kyrkor och organisationer för att bryta 
skadliga traditioner. Ingen flicka ska giftas bort!

Din gåva behövs. Tack!

385 KR

Socialarbetaren Ammi Rompich och juristen Lesly 
García arbetar på Act Svenska kyrkans partner
organisation i Guatemala. De stöttar Damaris  
juridiskt för att hon ska få tillbaka sina tillhörig
heter och för att mannen ska betala underhåll för 
sonen. Genom din gåva är du med och stödjer 
flickor som Damaris i kampen för ett värdigt liv.

STÖD KAMPEN MOT BARNÄKTENSKAP

STÖD ENSAMSTÅENDE MAMMOR

I Indien gifts var fjärde flicka bort som barn.  
Flickans föräldrar förväntas dessutom betala den 
blivande makens familj. Denna tradition leder till 
att döttrar ofta upplevs som en belastning för 
familjen och behandlas illa.

Din gåva bidrar till att hjälpa flickor i östra Indien 
att undvika tvångsäktenskap. Genom självhjälps
grupper får tusentals flickor och kvinnor kunskap 
om sina rättigheter och stöd att studera eller 
starta egen försörjningsverksamhet.  

Lär mer om det viktiga arbetet: 
svenskakyrkan.se/act
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