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OM JULINSAMLINGEN
OCH MATERIALET

Miljontals flickor i virlden lever under fértyck och
utsitts for hot, vald och 6vergrepp — just for att de

ar flickor. Kénsstympning, tvangsiktenskap och
konsrelaterat vald dr exempel pa traditioner och sed-
vinjor som lever kvar i manga samhéllen, trots att de
skadar och krianker flickor och kvinnor. Som kyrka
har vi en viktig roll att motarbeta skadliga traditioner
och sta upp for alla méanniskors lika virde. Gud har
skapat varje ménniska till sin avbild, med samma
virde och samma rittigheter.

Arets julinsamling bjuder in till att vara med i
kampen for varje flickas ritt till ett viardigt liv. In-
samlingen pagar mellan forsta advent, 28 november
2021, och trettondedag jul, 6 januari 2022. Malet dr
att tillsammans samla in 47 miljoner kronor till
Act Svenska kyrkan.

[ ar hoppas vi att coronapandemins restriktioner
slappt, sa att vi ater kan samlas till gudstjanst och
evenemang. Pandemins konsekvenser har gjort att
kollekterna minskat, samtidigt som behoven ute i
virlden 6kat. Nu dr tid att gora skillnad!

Detta material dr framtaget for att inspirera till att
lyfta Julinsamlingen i samband med andakter och
gudstjianster under advent och jul. Materialet bestar
av korta forslag péa predikoingangar kopplade till
dagens texter, forslag pé kollektvidjan samt forslag
pa passande psalmer och boner.

Den forsta delen av detta material passar oavsett dag.
Resterande del av materialet utgar fran texterna
vid de fyra helgdagar som har rikskollekt till

Act Svenska kyrkan: 28 november, 19 december,

26 december samt 6 januari.

Vilkommen att anvinda materialet som inspiration
for predikan, kollektvidjan, bon och sang.

/Act Svenska kyrkans gudstjinstgrupp 2021

LAS MER OM JULINSAMLINGEN:
incernwww.svenskakyrkan.se/act

LANKAR FOR VIDARE FORDJUPNING:
svenskakyrkan.se/act/jamstalldhet

blogg.svenskakyrkan.se/act



http://internwww.svenskakyrkan.se/act
http://svenskakyrkan.se/act/jamstalldhet
http://blogg.svenskakyrkan.se/act
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ReflekGion av Erik Lysén, chef for Act Svenska kyrkan

Inspiration for Julinsamlingen och Luciamanifestationen
Forslag pa luciamanifest att lasa upp

Forslag pa bibeltexter och inspiration pa tema ljus
Forslag pa psalmer och sanger om ljus

Forslag pa bon om ljus

KKollektvadjan forsamlingskollekt julinsamlingen
Séndag forsta advent

IKollektvadjan vid rikskollekt pa férsta advent
Forslag pa predikoingang

Forslag pa psalmer

Forslag pa bon

Fjarde s6ndagen i advent

KKollektvadjan vid rikskollekt pa fjarde advent
Forslag pa predikoingang

Forslag pa psalmer

Forslag pa bon

Annandag jul

KKollektvadjan vid rikskollekt pa annandag jul
Forslag pa predikoingang

Forslag pa psalmer

Forslag pa bon

Tretbondedag jul

KKollektvadjan vid rikskollekt pa trettondedag jul
Forslag pa predikoingang

Forslag pa psalmer
Forslag pa bon



REFLEKTION

Det dr advent och vi tander ljusen med l6ftet om att
vi inte 4r ensamma som manniskor, att det finns

en Gud som ilskar oss och vill dela vara ménskliga
livsvillkor. En Gud som kommer till oss som ett
ménniskobarn, oskyddat, varnlost i ett utkylt stall

i Betlehem. Det dr ett mysterium som arhundrade
efter arhundrade samlat médnniskor till gudstjanst i
adventstid och inspirerat till musik och psalmer som
beror oss starkt. Vi lever i traditionen och for den
vidare. Traditioner ar viktiga for oss.

Men traditioner kan ocksa stelna och lasas fast i be-
teenden, tolkningar och synsitt som inte befriar, utan
hindrar och skadar ménniskors liv genom tvang,
vald och 6vergrepp. Manga traditioner handlar om
sedvinjor, strukturer och lagar som frantar flickor
och kvinnor ritten att gora egna val i livet.

Kvinnors och flickors ritt till sina liv och sina kroppar
borde inte vara kontroversiellt, men dr det pd manga
hall. Men allt ar inte nattsvart. Tvirtom, det sker
framsteg pa manga hall nir bade kvinnor och min
involveras i arbetet for att bryta skadliga traditioner,
vare sig det handlar om kvinnlig konsstympning
eller traditionella, patriarkala synsitt pa kvinnors
och flickors plats i hem och samhille.

Det oskyddade barnet i krubban bér pa [6ftet om en
annan kirleksordning i virlden, dir nyfodda flickor
mots med samma oforstillda gladje som nyfédda
pojkar. Genom Act Svenska kyrkan far vi bidra till
den visionen. Ditt engagemang och stod ar viktigt!

Erik Lysén, chef for Act Svenska kyrkan



INSPIRATION FOR

28 NOVEMBER 2021 -
6 JANUARI 2022

JULINSAMLINGEN

Julinsamlingen och kampen for flickors rittigheter
kan kopplas samman med ljusets symbolik. I advent
och juletid tands ljus for hopp och framtidstro.
Jesus dr sjdlv virldens ljus och det ljus som vi vintar
pa under advent.

Traditionen kring Lucia som ljusbérare firas stort
under denna tid och ér en fin koppling till Jul-
insamlingens budskap. Som en del av Julinsamlingen
kan Luciafirandet bli en manifestation for flickors
réittigheter. Att bidra till flickors rittigheter ar att tin-
da ljus i morker, att visa pa hopp dér fortvivlan rader.

LUCIAMANIFESTATION FOR ALLA
FLICKORS RATTTILL ETT VARDIGT LIV

[ samband med luciafirandets gudstjénster och kon-
serter passar det att genomfora Luciamanifestationen.
Manifestationen handlar om att tillsammans sta
upp for alla flickors ritt till ett vardigt liv. Den
fungerar oavsett om Luciafirandet sker digitalt,
utomhus, i mindre sammanhang eller pa annat sitt.

Det enda ni behover gora for att delta i Lucia-
manifestationen &r att samla in pengar eller ta upp
kollekt till Act Svenska kyrkan och beritta om att
vi tillsammans star upp for alla ménniskors lika
virde — att vi stottar de miljontals flickor som
kampar for sina réttigheter, precis som Lucia gjorde
under sitt liv.

Lucia var en stark person som stod upp fér sin tro,
sitt liv och sin kropp. An i dag kimpar flickor for
sina réttigheter. Act Svenska kyrkans arbete utgar
fran alla manniskors lika virde och rittigheter.
Tillsammans med vara partner och systerkyrkor
runtom i viarlden kdmpar vi for réittvisa mellan
konen och att alla ménniskor ska fa tillgang till sina
mainskliga rittigheter.

LEGENDEN OM LUCIA

En av bakgrunderna till den svenska traditionen
kring Lucia som den firas i dag édr helgonberittelsen
om Sankta Lucia fran Syrakusa, som foddes ar 283 pa
den italienska 6n Sicilien. Hon blev helgonforklarad

i den katolska kyrkan efter att hon blivit mérdad

for sin tros skull, da hon vigrade att gifta sigi ett

arrangerat dktenskap, och dven for att flera mirakler
skedde i hennes namn.

Flera av berittelserna om Lucia berittar om att hon
straffades hart niar hon inte underkastade sig och
ingick det tvangsidktenskap som arrangerats. Bland
annat berdttas att hon som straff domdes till ett

liv pa bordell, men fortsatte forsvara ritten till sin
kropp och sina egna val.

Berittelsen om Lucia har manga bakgrunder histo-
riskt, men kanske dr det just helgonet Lucias kamp

for sitt liv, sin tro, sin kropp och sin virdighet som

gjort att vi nu firar henne med en stor ljushogtid.

FORSLAG PA LUCIAMANIFEST ATT LASA UPP:

Legenden om Lucia berittar om en flicka fran
Syrakusa pa Sicilien. Hon levde pa 300-talet och
hon protesterade mot att bli bortgift. Hon hivdade
rétten till sin egen kropp, sin tro och sina egna val.
Lucia brot mot forvantningarna att hon skulle lyda
och underkasta sig.

I dag minns vi den kraft som Lucialegenden mani-
festerar och tinker pé alla dem som fortfarande
kdmpar for sina rittigheter.

Alla minniskor 4r olika men har ett lika okridnkbart
virde. Inom varje enskild individ finns ett ljus. Vi tror
pa dess virme och pa att lata ljuset fortsitta strala,
starkare for varje dag. Var med i kampen for varje
flickas ritt till ett vardigt liv.

LUCIA NS

Forallas rétb\li‘fflh

Dela garna egnainlagg och folj aktiviceter
i sociala medier via #Luciamanifestation.



FORSLAG PA BIBELTEXTER OCH
INSPIRATION PA TEMA LJUS

JOHANNESEVANGELIET 1:5
"Och Jjuset lyser i moérkret och morkret har inte
6vervunnit det.”

Aldrig dr det sd morkt i Sverige som i adventstid.
Nir vi tinder adventsljusen i vintan pa jul férsvinner
inte morkret, men det lyser upp och kommer med ett
trotsigt hopp och en berittelse om att ljuset vinner
6ver morkret.

Att tro pa ljusets kraft handlar ocksd om att tro pa
fordndring, dven i de ssmmanhang som kdanns morka.
Vald, 6vergrepp och andra sitt att trycka ner flickor
ar exempel pa morka krafter, men da vi kimpar for
alla manniskors lika virde sprider vi ljus.

JOHANNESEVANGELIET 8:12

”"Sedan talade Jesus till dem och sade: ’Jag ar virldens
ljus. Den som foljer mig skall inte vandra i morkret
utan ha livets ljus"”

Jesus sdger om sig sjilv att han dr virldens ljus. Han
ar har mitt ibland oss och inte bara bortom den hir
verkligenheten. Vi kan lita pa att Gud ar med och for
oss, hiar och nu.

"Den som f6ljer mig...”: var uppgift ar att folja honom,
vi kan lita pa att Gud leder oss ritt.

”...skall inte vandra i morkret”™ 16ftet om att virlden
inte slutar i ondska och morker.

Med Jesus sjilv som forebild far vi genom Act Svenska
kyrkans arbete vara med och tdnda hopp for de mest
utsatta i virlden. I Julinsamlingen lyfter vi darfor
flickor och deras utsatta situation. Vi lever alla under
samma himmel och har samma rittigheter. Vi kimpar
tillsammans for alla flickors ritt till sina egna kroppar,
ratt till utbildning och makt 6ver sin egen framtid.

MATTEUSEVANGELIET 5:14-16

"Ni ar vérldens ljus. En stad uppe pa ett berg kan inte
doljas, och ndr man tdnder en lampa sitter man den
inte under sidesmattet utan pa hallaren, sa att den
lyser for alla i huset. P4 samma sitt skall ett ljus lysa
for ménniskorna, s att de ser era goda gédrningar och
prisar er fader i Himlen.”

Jesus talar i andra texter om sig sjilv som virldens
ljus. I den hir texten riktar han sig i stéllet till oss:
"Ni dr virldens ljus.”

Det dr uppfodrande att vara ett ljus i virlden, det ar
ingen liten uppgift vi har fatt!

Sé vad dr det att vara ett [jus i virlden? Ibland
viljer Gud den som ir liten och inte har sa stort
anseende i virlden. Ibland kan det vara en flicka
som far visa vigen i en svar och osiker tid. Hon
kan fa vara det ljus som lyser for mdnniskorna,
som det star i evangelietexten.

Just nu dr det Greta Thunberg som oridd star upp for
skapelsen. Malala dr ett annat exempel. Men kyrkans
historia och Bibeln har ménga exempel pa flickor och
unga kvinnor som forebilder, till exempel Mirjam
som med list och handlingskraft riddar sin bror
Moses eller den unga flickan Lucia i Syrakusa, som
vigrade att bli bortgift. Att vara ett ljus 4r att visa
vigen framadt for andra.

[ Julinsamlingen lyfts flickorna fram; flickor som
oftast drabbas hardast i utsatta miljéer och som har
sa lite att sdga till om i sina egna liv. Det kan gilla
rétten till utbildning och ritten att inte bli bortgift
som barn. Ofta handlar det till och med om ritten
till den egna kroppen.

FORSLAG PA PSALMER
OCH SANGER OM LJUS

109 Det susar genom livets strid.
Den svenska psalmboken

856 T4nd ljus, ett ljus ska brinna.
Den svenska psalmboken

116 Nu tindas tusen juleljus.
Den svenska psalmboken

736 Ett litet barn av Davids hus.
Den svenska psalmboken

212 Jag tdnder ett ljus.
Nya barnpsalmboken

Sang: Vi tinder ett ljus i advent av Stewe Géardare
Sang: T4nd ett ljus av Per Harling

FORSLAG PA BON OM LJUS

Adventsljus, fran Den svenska psalmboken,
Boner under kyrkoaret, bon nr 80 av Margareta Melin.

Ett ljus for saligprisningarnas folk, fran Ur djupen
ropar vi (2003), av Sveriges kristna rad.



ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

act

Svenska kyrkan =

KOLLEKTVADJAN
FORSAMLINGSKOLLEKT
JULINSAMLINGEN

Varje dag tvingas 30 000 flickor att gifta sig. Varje dag utsitts 10 000 flickor
for konsstympning. Det har handlar om traditioner som drabbar flickor — bara
for att de ar flickor. Var tredje flicka i virlden utsitts for vald under sitt liv.

Vi lever alla under samma himmel och har samma rattigheter. Som kyrka
har vi unika mojligheter att na ut till manniskor i fragor som handlar om
vad som anses ritt och fel. Tillsammans med kyrkor och organisationer
virlden 6ver kan vi forandra skadliga traditioner.

Act Svenska kyrkans samarbetspartner i Centralamerika haller kurser for
unga min, sa att de kan utmana den destruktiva machokulturen. Tanzanias
kristna rad anordnar hundratals utbildningar, i bade kyrkor och skolor, om
de negativa effekterna av konsstympning. Evangelisk -lutherska kyrkan i
Jordanien och Det Heliga Landet har férandrat lagar, som tidigare gjorde att
flickor giftes bort och inte fick ritt att drva eller 4ga mark. [ dag har kyrkan
Mellanosterns mest jamstillda familjelagstiftning!

Dagens kollekt gar till Act Svenska kyrkans julinsamling. Tillsammans
kan vi stoppa tvangsiktenskap, konsstympning och vald mot flickor.

Tack!

Erik Lysén
CHEF ACT SVENSKA KYRKAN

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



SONDAG FORSTA ADVENT

DATUM: 28 NOVEMBER 2021
TEMA: ETT NADENS AR

FOTO: CARLOS ZAPAROMON

Guatemala och Honduras i Centralamerika ar nagra av varldens mest valdsamma lander. Hundratals kvinnor mérdas varje
ar av makar, exmakar eller pojkvénner.

Act Svenska kyrkan stodjer bland annat kurser och samtalsgrupper for att 6ka kunskapen om betydelsen av jéamstélldhet
for att uppnd mer héllbara samhéllen. Pa bilden ser vi deltagare p& Centro Bartolomé de Las Casas genusprogram

diskutera destruktiva kénsroller och vad man kan géra fér att motverka vald i familjerna.

Las garna mer pa blogg.svenskakyrkan.se/act.



https://blogg.svenskakyrkan.se/act/2020/02/14/konsten-att-ta-hal-pa-stereotypa-konsroller/
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act

Svenska kyrkan =

KOLLEKTVADJAN VID
RIKSKOLLEKT PA FORSTA ADVENT

Advents- och jultiden dr en tid av forvintan och gemenskap, ofta i den néra
familjen. Bilden av det trygga och varma hemmet stimmer dock inte for
alla. Statistiken visar att var tredje flicka eller kvinna i virlden under sin
livstid utsitts for vald. En stor del av valdet sker i hemmet.

[ Centralamerika ar det konsrelaterade valdet utbrett och kvinnor utnyttjas
manga ganger i mannens maktspel. Varje ar mordas hundratals flickor i
regionen, oftast av makar, exmakar eller pojkvinner. Act Svenska kyrkans
samarbetspartner i Centralamerika haller kurser for unga mén, sa att de
kan utmana den destruktiva machokulturen.

Tillsammans kan vi stoppa skadliga traditioner som star i vigen for alla
ménniskors ritt till ett vardigt liv. For vi lever alla under samma himmel.

Tack for din kollektgava till Act Svenska kyrkans julinsamling.

Erik Lysén
CHEF ACT SVENSKA KYRKAN

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



FORSLAG PA PREDIKOINGANG

Psalm 24

Jorden dr Herrens med allt den rymmer, vérlden och alla
som bor i den. Det dr han som har lagt dess grund i havet
och fast den over de strommande vattnen.

Vi lever alla under samma himmel, pd samma jord,
med samma rittigheter. [ psalmen star det att "jorden
ar Herrens...”. Gud har skapat hela var fantastiska
planet och "alla som bor i den”. Vi har fatt de bista av
forutsdttningar till ett gott liv, anda &dr var virld full
av lidande och orittvisor. Fastin vi alla dr skapade
till Guds avbild med samma okrénkbara virde sa har
vi inte samma forutsittningar. Orittvisor drabbar
olika grupper av médnniskor i olika utstrickning.
Nagra av de mest utsatta dr kvinnor och flickor.

Redan innan coronakrisen visade statistiken att

var tredje flicka eller kvinna i virlden under sin
livstid utsitts for vald. Stor del av valdet sker i
hemmet. Under pandemin har ménga tvingats till
isolering tillsammans med sina forovare.

Rapporter berdttar om hur restriktioner for att minska
smittspridning forvirrar en redan svar situation for
manniskor som lever i utsatthet, vilket har lett till
att valdet 6kat. Det finns ett tydligt samband mellan
okad fattigdom och okat vald.

Pandemin har skapat en pressad situation for ménga
utsatta hushall i fattiga linder. Barn som lever under
fattiga forhallanden blir extra sarbara for vald,
exploatering och diskriminering pa grund av brist
pa skyddande miljéer, i hem, skola och samhallet

i stort. Flickor dr sirskilt utsatta. Problemet med

det vixande valdet i néra relationer sker i skuggan av
pandemin. Darfor kan det beskrivas som en “skugg-
pandemi”. Skuggpandemin paverkar méanniskors liv
och hilsa i minst lika stor utstrickning som
sjdlva viruset.

I Centralamerika dr det konsrelaterade valdet utbrett
och kvinnor utnyttjas manga gdnger i mannens makt-
spel. Varje ar mordas hundratals kvinnor i regionen,
oftast av makar, exmakar eller pojkvinner. Hir
arbetar Act Svenska kyrkan tillsammans med part-
ner for att fa ett slut pa 6vergreppen och for att fler,
inte minst minnen, ska inkluderas i arbetet for att
uppna jamstilldhet. Larry Madrigal ar direktor

pa Act Svenska kyrkans partnerorganisation Cen-
tro Bartolomé de Las Casas (CBC). Han menar att en
viktig faktor for att motverka valdet ar att just foku-
sera pd min och pojkar. "De dr en del av problemet
och kan dirfor vara en del av 16sningen”, sédger han.

10

Act Svenska kyrkan ser inte arbetet for flickors och
kvinnors rittigheter som enbart en kvinnofraga.
Kampen for att bryta traditioner och sedvinjor som
drabbar flickor och kvinnor maste involvera alla i ett
samhille. For vi lever alla under samma himmel med
samma rittigheter.

Uppenbarelseboken 3:20-22

Se, jag star vid dorren och bultar. Om ndgon hor min rost
och dppnar dorren skall jag gd in till honom och dta med
honom och han med mig. /.../ Du som har éron, hor vad
Anden sager till forsamlingarna!

I Uppenbarelseboken uppmanas den tilltalade
forsamlingen i Laodikeia att tinka om och dndra
kurs. Forfattaren menar att forsamlingsborna

har slutat att bry sig om vad som sker runt om-
kring dem. Detta trots att de lever i ekonomiskt
vilstdnd. Men dven om kritiken dr hard, skriver for-
fattaren att Gud inte gett upp om forsamlingen. Han
bultar pa dorren och hoppas att de ska 6ppna. Att de
ska vakna ur sin dvala och hora "vad Anden siger till
férsamlingarna!”.

Vi nas stindigt av nya rapporter om valdsdad och
orittvisor fran virldens alla horn. Vi reagerar, tycker
det dr otickt eller svart, men bliddrar sedan ofta
vidare i nyhetsflodet. Snart har de oticka bilderna for-
svunnit ur vart medvetande och vi fortsitter med véira
liv som om ingenting hade hint. Det dr l4tt att fastna i
vardagens bestyr och glomma bort att vi dr del av ett
storre ssmmanhang. D3 dr det viktigt att ndgon bultar
pa dorren och séger at oss att vakna, att agera.

Under coronapandemin har det blivit tydligare

in nagonsin att vi lever i en globaliserad virld dar
ménniskors handlingar langt bort kan paverka

dig och mig hir i lilla Sverige. Detsamma giller
omvint. Vi har en chans att gora stor skillnad for
manniskor som lever under helt andra forhallanden
nagon annanstans pa jorden. Vi har en chans att vara
med och bryta skadliga traditioner!

Konsstympning dr en olaglig sedvinja som i alla
tider har forsatt kvinnor och flickor i en livsfarlig
situation och som orsakar men for livet. [ manga
samhdllen dr det en djupt rotad tradition som,
liksom alla traditioner, ar mycket svar att indra
pa. Nir ménniskors rorelsefrihet begrénsas, skolor
stanger och flickor och kvinnor isoleras i hem och
lokalsamhillen I6per de storre risk att bli utsat-

ta for konsstympning och tvangsiktenskap. FN
uppskattar att det kommer ha skett tva miljoner
fall av konsstympning fram till ar 2030, som hade



kunnat undvikas om det inte vore f6r corona-
pandemin och dess foljder. Bara under 2021 riskerar
6ver fyra miljoner flickor att drabbas. Det innebir
fler dn 10 000 flickor om dagen.

Act Svenska kyrkan stodjer olika insatser i flera
lander for att fa ett stopp pa 6vergreppen. Ett gott
exempel dr hur det kristna radet och den lutherska
kyrkan i Tanzania har engagerat sig helhjértat i
arbetet mot konsstympning. Att med hjilp av lokala
kontakter sprida kunskap och péverka pa alla ni-
véer i samhdllet, har varit nyckeln. Dessa personer
har végat ta de svara samtalen. De har vagat "sta vid
dorren och bulta”. Darigenom har de ocksa brutit
tystnaden och véagat fatta modiga beslut som bidrar
till en effektiv och langsiktig forandring for manga.

Genom att 6ppna dorren nar nagon bultar kan vi fa
nya perspektiv och nytt hopp. Genom att bulta pa
nagons dorr kan vi gora stor skillnad. Och genom att
vara en del av Act Svenska kyrkans arbete ér vi alla
del av en virldsvid kristen gemenskap som arbetar
for alla manniskors ritt till ett vardigt liv.

FORSLAG PA PSALMER

96 Oppna mig for din kirlek
Den svenska psalmboken

103 Bereden vig for Herran
Den svenska psalmboken

105 Hosianna, Davids son
Den svenska psalmboken

421 Nir vintermorkret kring oss star
Den svenska psalmboken

FORSLAG PA BON

av Mona Kerdnen

Gud, i dag tander vi det forsta ljuset i en tid av forvintan
och glidje over att du kommer till oss.

Gud, ldt ditt ljus lysa bland oss och sprida vdrme och
glddje i vdara hem och i varje hjdrta.

Gud, vdlsigna vdr vintan. Ldt oss fd vara lagor som spri-
der ditt ljus till alla dem som behiver det.

Gud, vi tackar dig for att du kommer oss ndra.

I Jesu namn.

Amen.

"



F

JARDE SONDAGEN | ADVENT

DATUM: 19 DECEMBER 2021

TE

MA: HERRENS MODER

FOTO: JOSEFIN CASTERYD/IKON f /4
Vi

Act Svenska kyrkan stédjer pagaende projekt med mentormammor i Sydafrika, Eswatini, Etiopien och Egypten. Mentor-
mammorna & mammor som sjdlva lever i fattiga omraden och som fatt utbildning i att utféra halsovard och samtalsstod.
De arbetar med att s6ka upp familjer for att utbilda kring fragor om hygien, nutrition, vaccination, familjeplanering och
ratten till sin egen kropp. Pa bilden ser vi mentormamma Nelsiwe Mamba som besdker unga Bhekiwe Dube och hennes

nyfédda son.

Las garna mer pa blogg.svenskakyrkan.se/act.
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https://blogg.svenskakyrkan.se/act/2019/12/06/hon-onskar-sig-utbildning-for-sig-sjalv-och-sitt-nyfodda-barn/

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

act

Svenska kyrkan =

KOLLEKTVADJAN VID
RIKSKOLLEKT PA FJARDE ADVENT

Vi lever alla under samma himmel, men verkligheten ser olika ut.

En av coronapandemins effekter ér att fler flickor tas ur skolan och gifts
bort, som ett sitt for familjer i fattigdom att klara forsérjningen. Flickor
blir gravida och tvingas foda barn fastén de sjdlva ar barn. Ibland innebar
forlossningen livshotande skador for mamman.

Act Svenska kyrkan arbetar tillsammans med lokala krafter i bland annat
Tanzania for att forhindra barnidktenskap. Kyrkor och religiosa ledare
har en nyckelroll for att forhindra att flickor gifts bort. Kyrkan har makt
och inflytande 6ver ett samhalles normer och sedvénjor. Nar kyrkor tar
stallning for flickors och kvinnors rittigheter, sker en forandring.

I dag tar vi upp kollekt till Act Svenska kyrkans julinsamling. Vara boner och
gavor ar med varje flicka som kdmpar for ritten till sitt liv och sin kropp.

Tack!

Erik Lysén
CHEF ACT SVENSKA KYRKAN

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



FORSLAG PA PREDIKOINGANG

Luk 1:30 =35

Angeln sade till Maria: "Var inte rddd, Maria, du har
funnit ndd hos Gud. Du skall bli havande och foda en
son, och du skall ge honom namnet Jesus. Han skall bli
stor och kallas den Hogstes son. Herren Gud skall ge
honom hans fader Davids tron, och han skall hdrska
over Jakobs hus for evigt, och hans vilde skall aldrig ta
slut.” Maria sade till dngeln: "Hur skall detta ske? Jag har
ju aldrig haft ndagon man.” Men dngeln svarade henne:
"Helig ande skall komma over dig, och den Hogstes kraft
skall vila over dig. Ddrfor skall barnet kallas heligt och
Guds son.

Det dr stort att bli tagen i ansprak. Att fa vara del av
nagonting som &r storre dn en sjilv.

Att bli fordlder dr kanske en av de storsta och vikt-
igaste uppgifter man kan fa. For kvinnans del tas
dessutom hennes kropp i ansprak.

Den unga Maria far i bibeltexten veta att hon ska

bli gravid och féda en son. Det var ett budskap som
forst bade skrimde och forbryllade henne; hur skulle
det egentligen ga till? Men vi ldser ocksa att hon
sedan séger ja till uppdraget och jublar 6ver de stora
hindelser som hon fir vara en del av.

Maria sa ja till sin graviditet. I virlden finns manga
flickor och unga kvinnor som inte blir tillfragade.
Traditionen att gifta bort sina dottrar i tidig alder
ar djupt rotad. 30 000 flickor gifts bort varje

dag! De gifter sig medan de dnnu dr barn och blir
gravida utan att ha valt det sjdlva. En av corona-
pandemins effekter ar att fler flickor tas ur skolan
och gifts bort, som ett sitt for familjer i fattigdom
att klara forsorjningen. En bortgift flicka dr en mun
mindre att mitta. Vad flickan vill &r underordnat.

Act Svenska kyrkan jobbar tillsammans med partner
runt om i virlden mot barniktenskap och for alla
flickors rdtt att ga i skola. Varje flicka har ritt till sitt
liv och sin egen kropp. Hennes vilja och rittigheter
ska respekteras. Och varje kvinna ska, precis som
Maria, ha ritt att sjalv sdga ja till att bli mor.

14

FORSLAG PA PSALMER
89 Se, jag vill béra ditt budskap Herre
Den svenska psalmboken

164 Pa troskeln till Marias hem
Den svenska psalmboken

480 Var hilsad, Herrens moder
Den svenska psalmboken

481 Alla kéllor springer fram i gladje
Den svenska psalmboken

736 Ett litet barn av Davids hus
Den svenska psalmboken

FORSLAG PABON
Dagens bon (kollektbon 2 i psalmboken).

Livets Gud,

Tillsammans med Maria vantar vi

pd barnet som skall fodas.

Vi prisar dig som ldter stora ting ske.
Hjdlp oss att som Maria vila i tillit,

tro pd dina loften och 6vervinna all radsla
I Jesu namn.

Amen



ANNANDAG JUL

DATUM: 26 DECEMBER 2021
TEMA: MARTYRERNA

Kénsstympning ar férbjudet enligt lag i Tanzania, anda stympas fortfarande runt 70 procent av flickorna i vissa omraden.
Miljontals flickor och kvinnor i Tanzania har omskurits i syfte att géra dem till attraktiva pa aktenskapsmarknaden. Act
Svenska kyrkan arbetar tillsammans med Tanzanias kristna rad (CCT) fér att i grunden &ndra skadliga normer och fore-
stallningar och stoppa kvinnlig kénsstympning. Pa bilden ser vi Monifa, som genom kristna radets skolklubb far utbildning
om sina rattigheter. ” Aven om det inte gjorde ont att bli skuren, skulle jag vara emot det eftersom jag inte ser ngot bra
med det. Om det fanns foérdelar, kunde vi kanske 6vervédga det, men det finns inga. Inget av véarde. Det finns inget”,
avslutar Monifa.

Las garna mer pa blogg.svenskakyrkan.se/act.
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https://blogg.svenskakyrkan.se/act/2019/11/22/hennes-liv-ska-vara-helt/

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

act

Svenska kyrkan =

KOLLEKTVADJAN VID
RIKSKOLLEKT PA ANNANDAG JUL

Det finns manga traditioner som &r positiva och ger en fin och viktig
inramning till vara liv, inte minst traditioner som vi férknippar med
julen. Samtidigt vet vi ocksa att traditioner kan ha en baksida. Det finns
traditioner, sedvinjor och lagar, som frantar flickor och kvinnor ritten att
gora egna val i livet. Vissa traditioner innebér tvang, vald och 6vergrepp.

Act Svenska kyrkans partner i virlden utmanar orittvisa sedvénjor,
traditioner och lagar. Exempelvis har Evangelisk-lutherska kyrkan i
Jordanien och Det Heliga Landet lyckats fordndra lagar som tidigare
gjorde att flickor giftes bort och inte fick ritt att drva eller d4ga mark
och egendom. I dag har kyrkan Mellandsterns mest jamstéllda
familjelagstiftning!

Tillsammans kdmpar vi for att kvinnor och flickor ska kunna ha ett fritt
och virdigt liv, med respekt for deras rittigheter. Detta livsavgorande arbete
far vi bidra till i arets julinsamling.

Tack for att du ar med!

Erik Lysén
CHEF ACT SVENSKA KYRKAN

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



Forslag pa predikoingang
Epistel: Apostlagarningarna 7:55-8:8
Evangelium: Lukasevangeliet 12:49-53

[ dagens texter kan vi ldsa om att splittring uppstar i
samhillet, mellan familjemedlemmar och sldktingar,
grannar och andra, pa grund av olika syn pa tradi-

tioner, lagar och sedvinjor.

[ episteltexten moter vi Stefanos som stod 1 tjédnst
for de fattiga och behévande i Jerusalem. Han var en
6dmjuk och vis man som berittade om vad han hade
sett och hort. Det som Stefanos talade om uppfattades
av ahorarna som ett ifragasittande av traditionen
och sedvinjorna. Det kunde de inte ta till sig. Viljan
att bevara det gamla och vilkidnda, var starkare an
viljan att verkligen lyssna, forsoka forsta och dndra
péa nagot. Motreaktionen kom darfér direkt och blev
brutalt aggressiv, forst verbal och sedan fysisk. Innan
Stefanos dog bad han f6r dem som stenade honom.

Berittelsen siger oss att oavsett vad vi far hora

och blir provocerade av, kan ritt vig framat aldrig
vara att ta till vald och att d6da nagon, varken
bildligt eller bokstavligt. Den sdger ocksa att det
kan vara svart att prata om de traditioner, seder och
bruk som har funnits linge och som faktiskt for-
minskar och direkt skadar ménniskor. Berittelsen
betonar att det dr viktigt att std upp fér ménniskors
viarde och ritt. Det kan vara svart, men liksom
Stefanos kan vi fa kraft och mod att gora det.

Julinsamlingen handlar om att bryta skadliga tradi-
tioner. Det kan handla om att ga emot uppfattningen
om att flickor star for hela familjens och sliktens
heder, att de 4r mindre virda, att de kan giftas bort
tidigt, att de kan konsstympas och att det dr okej

att bruka vald mot dem. Hér finns tyvirr gott om
martyrer: flickor och kvinnor som betalar med sina
kroppar och sina liv, liksom andra modiga som star
upp for dem och som bryter med skadliga seder och
bruk. Alla ménniskors lika virde och ritt till ett
virdigt liv borde vara en sjdlvklarhet.

I Lukasevangeliet sdger Jesus att han har kommit f6r
att tinda en eld pa jorden som kommer att skapa
splittring. Jesus Onskar inte splittring, men han
riaknar med att det blir en konsekvens av den eld han
tander. For om vi verkligen lyssnar pa honom, sa kan
vi behova dndra instédllning och ge avkall pé en skadlig
tradition. Dar det verkligen brinner till, finns ocksa
kraften och modet att gora nagot at det.

Ur Den svenska psalmboken, Psalm 794 vers 4:

"Vi dr inte hir forgaves. Triagen vinner levnadslust.
Jesus vandrar mitt ibland oss, ger oss mod och ger
oss trost.”

FORSLAG PA PSALMER
788 For livets skull
Den svenska psalmboken

790 Ge kyrkan kraft att horas
Den svenska psalmboken

794 Vi dr inte hir forgives
Den svenska psalmboken

FORSLAG PA BON

Kollektbon, Den svenska psalmboken annandag jul

Helige Gud,

Vi tackar dig for dem som i Jesu efterfoljd

vittnar om trons sanning och hjdrtats frihet.

Du som ger mdnniskor kraft att forsvara kdrlek och ritt,
ge oss mod och vilja att folja dig.

I Jesu namn.

Amen
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TRETTONDEDAG JUL

DATUM: 6 JANUARI 2022
TEMA: GUDS HARLIGHET | KRISTUS

Over 70 miljoner ménniskor befinner sig p4 flykt i varlden. Mé&nga tvingas till ett liv i flyktinglager, dar de lever instidngda
under lang tid. Den desperata tillvaron skapar ofta missnoje, oro och konflikter. Act Svenska kyrkan stédjer fritidsaktiviteter
for tjejer och killar i flyktingldger. Organiserad fritid forenar flyktingar fran olika lander, religioner och kulturer. Under
aktiviteterna lar sig ungdomarna om regler, normer och respekt. En aktiv fritid for flickor leder till ett mer jamstallt
samhélle, dar alla manniskor kan delta i aktiviteter och beslut.

Pa bilden ser vi fotbollscoachen Bella Nkurunziza i flyktingladgret Kakuma i norra Kenya, som beséker fotbollsspelaren
Yomjima Konyi, 20 ar, och hennes dotter Amina, 15 manader.

Las garna mer pa svenskakyrkan.se/act/livsviktig-fotboll.

18



http://svenskakyrkan.se/act/livsviktig-fotboll

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

act

Svenska kyrkan =

KOLLEKTVADJAN VID
RIKSKOLLEKT PA TRETTONDEDAG JUL

Vi lever alla under samma himmel. Men virlden ar fortfarande orittvis.
Var mission dr att arbeta for manniskors andliga och sociala vilbefinnande.

Det finns skadliga traditioner som tvangsiktenskap, konsstympning eller
andra sitt att begrinsa flickors liv. Dessa traditioner maste brytas! Precis
som den lysande stjirnan ledde de vise mannen till barnet i krubban,
behover vi lyssna till vigvisare i var tid.

Act Svenska kyrkan stodjer partner som jobbar med bibeltolkning och
utbildning for att forhindra skadliga traditioner. I exempelvis Tanzania
och Etiopien anordnar kyrkorna teologisk reflektion och utbildning om de
negativa effekterna av konsstympning och barniktenskap. Tillsammans
skapar de forandring inom sitt samhalle.

Ditt bidrag &r viktigt. Genom din kollektgava dr du med i kampen for
varje manniskas ratt till ett vardigt liv.

Tack!

Erik Lysén
CHEF ACT SVENSKA KYRKAN

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



FORSLAG PA PSALMER

838 Det folk som vandrar i morkret
Psalmer fran 90-talet

FORSLAG PA PREDIKOINGANG

Matteusevangeliet 2:1-12

"Men i en drom frdan Gud blev de varnade for att
dtervinda till Herodes, och ddrfor tog de en annan vag
tillbaka till sitt land.”

873 Du har 6ppnat vigen
Psalmer fran 90-talet

161 En dag ska alla barnen
Barnpsalmboken med sdanger och visor

Att ha drommar &r en del av varje ménniskas liv.

Vad dréommer vi om? Vilken dr var 6nskan for vara
egna liv och for vara ndra och kiras liv? Ibland kan
det vara svart att ha drommar nir verkligheten

ser dyster ut. Den globala pandemin dr inte enbart en

163 For fred och frihet tind ett ljus
Barnpsalmboken med sdanger och visor

hilsopandemi, utan dven en pandemi som leder

till 6kat vald i hemmet. Skolan som en trygg plats
férsvann for manga da samhillen stingdes ned. Nir
de dter 6ppnades var det méanga flickor som inte kom
tillbaka. Nar inkomsterna forsvinner och barnen gar
hungriga, blir manga flickor bortgifta i tidig élder.
Andra dr tvungna att stanna hemma for hemma-
sysslor eller tvingas till prostitution.

Texten fran Matteusevangeliet handlar om nagra
visa mdn som behover tinka om. De var déatidens
vetenskapsmin, de var stjirntydare, som motsvarar
nutidens astronomer, matematiker eller fysiker. For
dem ska en kung fodas i ett slott. Darfor soker de den
nyfodda kungen hos Herodes.

Men verkligheten sdg annorlunda ut 4n vad de kunde
forestilla sig. De behovde tanka om. Verkligheten
ser sdllan ut som vi har tinkt oss. Det behévs nya
strategier, nya sitt att se pa tillvaron, nya l6sningar
for att kimpa emot orittvisor. Att min och kvinnor,
flickor och pojkar har samma réttigheter ar inte
sjalvklart i var virld. Darfor behover vi tinka om och
jobba for strukturer och traditioner som gagnar bade
flickor och pojkar. Vi lever alla under samma himmel.
Dé som nu behover vi vaga folja vara drommar om
en rattvis virld.

Psaltaren: Psalm 72:10-15
Han befriar dem fran vdld och fortryck, deras liv dr
dyrbart i hans dgon.

Varje flickas liv ar dyrbart. Gud befriar fran vald

och fortryck och fran skadliga traditioner. Det 4r
vart hopp och vér tro.

20

128 Vid Betlehem en vinternatt
Den svenska psalmboken

134 Gldns 6vers sj6 och strand
Den svenska psalmboken

FORSLAG PA BON
Bon for skolan. Bon 127 (s 103)
Hijdrtats samtal, en liten bonbok

Bon for fred. Bon 134 (s 106)
Hjdrtats samtal, en liten bonbok

Forbon for en virld i nod.
Bon 64 Den svenska psalmboken

Helga var kunskap. Bon 122
Den svenska psalmboken

Luciadagen. Bon 110
Den svenska psalmboken



